
05/05 06/05 07/05 08/05 09/05

Arroz/Feijão Arroz/Feijão Arroz/Feijão Arroz/Feijão Arroz/Feijão

Frango 
cremoso

Alaminuta
carne

Almondegas
ao molho

Frango
assado

Entreveiro

Penne Purê de
batata

Polenta
frita

Couve com 
farofa

Saladas Saladas Saladas Saladas

SOBREMESA : FRUTAS  DA ESTAÇÃO
Nutricionista Aline Spengler CRN 2 10125

Cantina Vencato 2025



12/05 13/05 14/05 15/05 16/05

Arroz/Feijão Arroz /Feijão Arroz/Feijão Arroz/Feijão Arroz/Feijão

Bolonhesa Carne de 
panela

Strogonoff 
de frango

Suino
assado

Polenta
cremosa

Alaminuta de  
frango

Moranga 
caramelada

Batata 
palha

Massa alho e 
óleo

Saladas Saladas Saladas Saladas Saladas

SOBREMESA : FRUTAS  DA ESTAÇÃO
Nutricionista Aline Spengler CRN 2 10125

Cantina Vencato 2025



19/05 20/05 21/05 22/05 23/05

Arroz/Feijão Arroz /Feijão Arroz/Feijão Arroz/Feijão Arroz/Feijão

Frango com 
molho

Suino
acebolado

Peixe a 
milanesa

Frango 
Assado

Espaguete Alaminuta de 
carne

Aipim Pure de 
batata

Buffet de 
massa

Saladas Saladas Saladas Saladas Saladas

SOBREMESA : FRUTAS  DA ESTAÇÃO
Nutricionista Aline Spengler CRN 2 10125

Cantina Vencato 2025



26/05 27/05 28/05 29/05 30/05

Arroz/Feijão Arroz/Feijão Arroz/Feijão Arroz / Feijão Arroz / Feijão

Bolonhesa Alaminuta
de frango

Costelinha
suina

Carne de 
panela

Frango
Assado

Polenta 
cremosa

Massa
carbonara

Moranga com 
milho

Rondele
Presunto e 

queijo

Saladas Saladas Saladas Saladas

SOBREMESA : FRUTAS  DA ESTAÇÃO
Nutricionista Aline Spengler CRN 2 10125

Cantina Vencato 2025


